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月 火 水 木 金 土 日祝

9:00〜
17:00

恵泉クリニック

訪問診療 ○

往診 ○

駐車場 ○

ジェネリック △

院内処方・院外処方

東京都世田谷区上祖師谷1-35-15
シオン烏山
FAX：03-3326-5481

在宅診療専門の診療所ここにあり！

区民センタ-
烏山図書館

UFJ銀行 至 新宿

世田谷
睡眠呼吸
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千歳烏
山駅 

東京都世田谷区南烏山4-12-10
フロンティアビル2階
FAX：03-5315-8212

世田谷睡眠呼吸
センター
●耳鼻咽喉科／呼吸器内科

03-5315-8210

H P http://www.sleep.ac

E-mail setagaya@sleep.ac

南烏山

京王線●千歳烏山駅

いびき、無呼吸症候群の専門クリニックです。
睡眠外来があります！

●内科

03-3326-5408
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往診 －

駐車場 ○

ジェネリック ○

院内処方・院外処方

− − △ − − △ −

○ ○ ○ − ○ △ −
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17:00
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21:00

13:00
まで

千歳烏山に住んでいるご老人ならば、知っ
ている方も多いハズの「恵泉クリニック」

さんは、千歳烏山近隣のホームヘルパーさんの
方々からの、ご推薦で紹介するに至りました。
「質の高い『訪問診療』をしていただける！」
と地域の評判は絶大で、その支持の声を拾った
ら数えきれないほどです。

◎国立国際医療センター

◎日赤医療センター

◎国立ガンセンター

◎その他、多数大学病院など

主な連携病院

患者さんと医療の狭間、付き添うだ

けでなく…専門の力で、病気に対し

て総合的に対処してあげたい！患者

さんが望む治療をしてあげたい！

「診療所に来るのも大変だと思った

ので、出向いてきました！」という

熱い思いからはじめて、10年。現在

は、看護婦さん、ヘルパーさん、ケ

アマネージャーさんなども含めたト

ータルネットワークで患者さんに対

応をしているそうです。

経験のある先生方が、
総勢17名いらっしゃい
ますので、いろいろな
診療科目に対応してく
れるんですよ。

●レントゲン
●超音波
●ファイバー
●心電図ホルダー検査
●腫瘍マーカー検査
も出来るんですよ。
もちろん…
不定期で外来診療も
行っています！患者さんの急変は、24時間対応！ 患者さんの急変は、24時間対応！ 患者さんの急変は、24時間対応！ 

診療所のモットーは、

寝たきりに 
ならない！

させない！ 
今日からご自宅が診察室です！

恵泉クリニック」さんが予防医学としてやっ
ているクリニックが「世田谷睡眠呼吸セン

ター」こちらは、おもに睡眠時無呼吸症候群の
検査、治療の専門外来と耳鼻咽喉科です。旧甲
州街道手間のベローチェの2階にあります。

「

睡眠時無呼吸症候群かを確かめる！
１泊し、睡眠中の脳波・心電図・呼吸運動・動脈血酸飽和度
などを計算し、睡眠時無呼吸症候群なのか?その
他の睡眠障害の有無を検査できます。＊睡眠検査
は、月曜日と金曜日の19時から翌朝8時に実施＊

●いびき検査は！
レントゲンや鼻咽腔内視鏡を使い、
のどのどこが狭くなっているか調べます。

【どんな人がなりやすい病気というと…】太っている人、首が
短く太い、下あごが小さく後退している人などだそうです。

【睡眠時無呼吸症候群だとわかれば…】生活スタイルや症
状など、個人にあった治療を開始してくます！

在宅で

京王線●千歳烏山駅

※外来の診療は、火曜日・金曜日の午前中のみ。
あとは、予約で対応。

H P http://www.newton-doctor.com/
doctor/tokyo14/
keisenclinic/s01/

千歳烏山編 

京王線の巻～ 口コミ支持度！ナンバーワンの 
在宅専門診療所をご紹介。 
いびき、睡眠時無呼吸症候群専門のクリニックも必見です。 
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guide!

京王線周辺
の病院情報
が不足して
います。協
力お待ちし
ております！ 
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わからな
い人の

 

ために
… 訪問診療って？？？ 【     】 

生きざまに合わせた話し合いで、納得し、医師と家族が共通した問題
にあたっていくのが在宅の良いところ。住みなれた自宅で、１人１人に
合わせた計画診療をしてくれる、それが訪問診療なのですが、まさに！
それを実施している診療所ですね。 

こんなかたは、是非！訪問診療を 
オススメします。 

■ガンのターミナル患者さん、緩和ケア
 が必要な方 
■終末医療を希望されている方 
■退院後、自宅での診療ケアが必要な方 
■身体障害などの理由で通院が困難な方 

13:00
17:00〜

睡眠外来
こんな方は睡眠時無呼吸症候群
かもしれません！ 睡眠時無呼吸症候群チェックシート

■夜中に熟睡感が得られず昼間いつも眠い
■ 眠っているとき息苦しさや窒息感がある
■ 朝起きると頭が重かったり頭痛がする
■ 夜中に何度も目が覚めてしまう
■ 人からいびきがうるさいと言われる
■ 睡眠中呼吸が止まると指摘されている

CHECK

睡眠時無呼吸症候群を治療しないでいる
と？高血圧や狭心症および脳卒中などの病気の発症
や悪化の原因となるんですよ。

※火・水・金 9:00～12:3 0は一般診療

16

〈1泊入院検査：個室料15,000 円＋検査費用14,260 円〉
（3割負担の方）


