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自由が丘

大井町線・東横線●自由が丘駅

メルサ2

至 大井町

自由が丘駅

至 横浜

南口

遊 歩 道

至 二子玉川
ロータリー

矯正・自由が丘歯科室
無印良品

ポエム
トメリー

GAP

○ ○ ○ − − △ △

月 火 水 木 金 土 日祝

10:00〜
22:00

更正・育成医療指定機関

矯正・自由が丘歯科室

訪問診療 －

往診 －

駐車場 ○

ジェネリック －

◆篠崎直樹先生
p r o f i l e （ 略 歴 ）

東京医科歯科大学卒業
日本矯正歯科学会認定医

東京都世田谷区奥沢5-27-5
魚菜プラザ2F

自由が丘という街にピッタリの
近未来的なオシャレな院内！

H P http://www.kyousei
-jiyugaoka.com/

待合室は、高級感溢れるソファー、診療
室は完全個室になっていて、ガラス張

りのお部屋があったりと…こだわりいっぱ
いの歯医者さんです。さすが！オシャレな
街・自由が丘といった感じ。キッズスペー
スも赤いクッションフロアになっていて可
愛さ120％です♥見ための第一印象と同じ
くらい感動したのは…先生とスタッフさん
たちの親切な対応でした。これは、本物です。

み か こ の

｜取｜材｜日｜記｜

「口のなかは、人それぞれなので…1対1で診させていただきた
い！」という先生は、歯を抜かない矯正をメインに、1人1人
にあったプランを考えてくれます。例えば、歯周病でガタガタ
な歯を治すことによって、イキイキとした老後を送れる…など。

お子さんに合わせた「予防プログラム」を作ってくれる、
こどもクラブ〜子供の歯を守る会〜があるんですよ！

その1 「むし歯のリスク」をはかってくれます。
その2 リスクに応じた予防プログラムを作ってくれます。
その3 不正咬合を予防します。
その4 成長の記録を管理してくれます。

完全
予約制

キッズルーム完備

※詳しくは矯正・自
由が丘歯科室まで。

★ママさん必見！★

●矯正歯科／歯科

03-3717-4182

18:30
まで

18:30
まで

連携病院 ●都立荏原病院●東京医科歯科大学付属病院

車椅子
可能

脱毛症＝ハゲと真菌症＝水虫を
得意とされている先生です！

奥沢

目黒線●奥沢駅

至 武蔵小杉
至 目黒

久岡皮膚科
クリニック

奥沢駅

等々力通り

自
由
通
り

ローソン

城南信用金庫

世田谷区奥沢3-32-6
デューンズビル2F 

○ ○ ○ − ○ ○ −

○ ○ ○ − ○ − −

月 火 水 木 金 土 日祝

9:30〜
13:00

14:30〜
18:00

久岡皮膚科クリニック

訪問診療 －

往診 －

駐車場 －

ジェネリック ○

院内処方・院外処方

●皮膚科／内科 

03-3748-0247

●その他に2名の先生がいらっしゃいます！
皮膚科では、土曜日午前、奥山洋子先生。内科では、旦那
さまの久岡俊彦先生です。旦那さまが診察なさる甲状腺
を主とした内科は、毎週金曜日のみとなっているため、

あらかじめ予約が必要とのことです！

H P http://www12.ocn.ne.jp/
~hisaoka/

脱毛症＝ハゲに効く治療薬、予防薬というと、
頭皮に直接訴えかけるものが主流でしたが…
ついに、1日1回 飲んで効く内服薬が開発され
たようですよ！コレは、スゴイですね。抜け毛
の進行抑制の臨床検査でも「5年間の服用で、
90％の人に効果がみられた」という結果がきち
んと出ているようですよ。これから、話題にな
りそうな薬ですね！

若ハゲに効く内服薬が12月から処方されます
医学博士

久岡久江院長
p r o f i l e （ 略 歴 ）

昭和57年
昭和大学医学部卒業

●座右の銘…努力 ●宝物…家族
●休日の過ごし方…家事
●ゲンキのモトは？…仕事と家庭

レーザー外来、ファーストピアス、
ニキビの相談も行ってくれますよ！
きちんとお話して治療していくのが、
先生の診療方針とのことです。

とっても勉強熱心な先
生だと他の先生がたか
らも認められている
久岡先生は、大きな声
で、ハキハキした…と
にかく明るい親しみや
すい先生です。まさに、
『ゲンキのモト』を与
えてくれるクリニック
といった感じです。

連携病院 ●昭和大学病院●都立荏原病院●奥沢病院●大脇病院

院長
から

電子カルテ導入

漢方治療実施

英語
可能

二子玉川

患者さん思いの★気さくで明るい先生は、
いびきや睡眠時無呼吸症候群のスペシャリスト！

田園都市線●二子玉川駅

うえぼう耳鼻咽喉科

○ ○ ○ − ○ ○ −

○ ○ ○ − ○ − −

月 火 水 木 金 土 日祝

9:00 ～
12:30

15:00 ～
18:30

訪問診療 －

往診 －

駐車場 ○

ジェネリック ○

院内処方・院外処方

※土曜は9:00～14:00

東京都世田谷区玉川3-39-27

●耳鼻咽喉科

03-3708-8722

うえぼう耳鼻咽喉科

とっても気さくな先生で、楽しい取材に
なりました！創刊号からお世話に

なっている玉川医師会長・武田整形外科の
お隣にあるのが「うえぼう耳鼻咽喉科さん」
なんですよ！何だかその立地だけでも、認め
られている証拠といった感じがしますよね？
「効率の良い治療を」という、診療について
の心がけで、患者さんの負担を減らすために、
現在、平均1ケ月に1.4回の通院といった

感じで、できるだけ短期間に、しかも少ない
回数で治すことを心がけているそうです。

み か こ の

｜取｜材｜日｜記｜

◆医学博士上房啓祐先生（50歳）
p r o f i l e（略歴）
昭和57年 帝京大学医学部卒業
埼玉県立小児医療センター
耳鼻咽喉科医長などを経て、
平成6年、うえぼう耳鼻咽喉科 開院。
社団法人日本耳鼻咽喉科学会専門医

先生は勤務医時代に、いびきや睡眠時無呼吸
症候群に対する咽頭形成術を多く行っていた為、
その分野の診断や治療を得意としています。


