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東急バス・小田急バス●成育医療センター前
院内・院外 

いつまでもピーンっと伸びた若々しい背中で
いるために！

阿部整形外科 

国立成育 
医療センター 

国立成育 
医療センター 
研究所 

国立成育 
医療センター前 

日大商学部 

●整形外科／リハビリ科

03-5727-3725

阿部整形外科

み か こ の
｜取｜材｜日｜記｜

阿部整形外科さんは、国立成育医療センター
のすぐ目の前にあります。こちらのスゴイ

ところは、本当に折れてしまったら困る腰や大
腿骨のつけ根（頚部）の骨密度を直接測定できる
機器があるのです。腰が痛い、背が縮んだ…と
嘆く前に、定期的に骨密度検査をして、いつま
でも若々しい姿勢を保つようにするのもアンチ
エイジングの１つかもしれませんね。

児浦クリニックのご夫妻から、推薦をいた
だきましてお会いすることになったので

すが、児浦先生夫妻と同様に、とても穏やかで、
素敵な先生でした。一見、入口だけ見てしまう
と、あまり広くないイメージがしてしまいます

が、奥にとても広
い院内は、リハビ
リ室も広々してい
て、とても心地よ
い雰囲気です。

P O I N T

○ ○ ○ － ○ ○ －

○ ○ ○ － ○ － －

月 火 水 木 金 土 日祝

9:00 ～
12:30

15:00 ～
18:30

世田谷区砧3-4-3

●東急バス・小田急バス 成育医療
センター前 下車目の前

◎関東中央病院  
◎玉川病院
◎国立成育医療センター

主な連携病院

コレが噂の骨密度測定器！

腰、大腿骨などの骨密度
を直接、測れます。

◆阿部健男 先生（38歳）
p r o f i l e（略歴）

日本大学医学部卒業
日本大学医学部大学院卒業

休日の過ごし方●散歩
趣味●映画鑑賞
ゲンキのモト●全ての人の笑顔
健康に気をつけていること
●生活リズムを整える

穏やかで素敵な
先生でした

コレは
スゴイぞ！

新宿

おや知らずと顎関節症で
困っている方へオススメ★

新宿駅 
至渋谷 至池袋 

小田急デパート 

京王 
デパート 

安田 
生命 

スバルビル 

小田急 
ハルク 

エルタワー 

スバルビル歯科 
診療所 

新宿区西新宿1-7-2 スバルビルB1

○ ○ ○ ○ ○ － －

○ ○ ○ ○ ○ － －

月 火 水 木 金 土 日祝

9:30 ～
13:00

14:30 ～
18:00

●一般歯科／口腔外科／小児歯科

03-3343-0656

スバルビル
歯科診療所

み か こ の
｜取｜材｜日｜記｜

歯に衣を着せない、男気あふれる威勢の良い先生です。その
豪快さからか？「この先生に、任せておけば大丈夫！」と

いうような信頼性を感じてしまいます。片海先生は、プラザ30
階クリニックの高橋先生と三浦整形外科の三浦先生と同時期に、
東京女子医大で勤務されていた先生で、お二人の先生方に「片
海先生の技術は凄いから取材に行ったほうが良いよ」と、推薦
されました。おもに口腔外科疾患に力を注いでいらっしゃって、
顎関節症や難知性口内炎に即座に対応してくれます。インプラ
ント治療も、長年やっていらっしゃる実績があるので、安心し
て受診できます。

◆片海裕明先生（45歳）
p r o f i l e（略歴）

日本大学歯学部卒業 
東京女子医科大学、口腔外科教室勤務
休日の過ごし方●旅行、山登り
ゲンキのモト●
ストレスを明日に残さない
健康に気をつけていること●
12時には家に帰って寝ること

JR線・東京メトロ線・小田急線

京王線・都営地下鉄●新宿駅

お父さまから引き継いだ歴史ある診療所は、新宿駅西口から
見える、スバルビルの地下1階です。

「良いよ」と推薦される★歯科医院さ
んの特徴の1つとして、2～4台の診療
台のアットホームな雰囲気の医院さん
が多いのですが、こちらのクリニック
も、まさに!そのスタイル。3つの診察
台で、スタッフのかたも丁寧で親切！

P O I N T
Q.診療について心がけ
ていることは？得意分野

＆
コメント

A.よく説明をして患者さん
に理解してもらうこと

★こんな治療が受けられます★

口腔外科 歯周治療
インプラント治療
審美歯科、顎関節症、
粘膜疾患、審美修復

◎東京女子医科大学病院
◎都立大久保病院

主な連携病院

英語
可能

車イス
可能

院内・院外 


