
15

ここ最近、ストレスなどからできる、女性の大人ニキビで悩ん
でいる方が多いと、今回の皮膚科特集取材の中で、よく耳に

したのですが…まさに、その大人ニキビの診療を専門としているの
が、こちらの相澤先生です。
こちらもまた、江畑先生からのご紹介です。ストレスや睡眠不足
など、ホルモンのバランスを崩すことでなりうる大人ニキビはとて
も治りにくいことから、悩んでいる方が多いそうですが、こちらで
は、ホルモン治療を導入して対処にあたる治療を取り入れていると
のことでした。というのは、もともと相澤先生は産婦人科の先生と
いうこともあって、女性のホルモン異常の治療を取り入れられる知
識があるからなのです。

大人ニキビは、婦人科と皮膚科のちょうど中間にある疾患とい
うことで…両方の知識を持った先生だからこそ出来る治療を

受けることができます。
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こちらも、ちとふな皮膚科の江畑先生からの取材でお邪魔
させていただきました。川端先生は、レーザー治療を得

意とした先生なのですがレーザー治療というと、「美容皮膚科？
高い診察料金」というイメージも強いのですが…あくまでも患
者さんを主体とした考え方を大切に診療していきたいという、
真意を持って診療に取り入れている先生でした。 そのため自由
診療はレーザーによるシミ治療とケミカルピーリングを主体と
していて、できるだけ、治療費を抑えて、繰り返し治療が行え
るように配慮しているとのことでした。

◆川端 康浩 先生（45歳）
p r o f i l e（略歴）

佐賀医科大学医学部卒業
日本皮膚科学会認定 皮膚科専門医

出身地●埼玉県 血液型●O型
休日の過ごし方●山登り 趣味●ゴルフ
ゲンキのモトは●丹沢の山登りでリフレッシュ
健康に気をつけていること●たくさん歩く
ストレス解消法●山を歩く、ゴルフをする
好きな食べ物●中華の前菜のくらげ、はすの天ぷら
嫌いな食べ物●マシュマロ
好きな言葉●人間万事塞翁が馬
好きな場所●鴨川シーワールド、丹沢
好きな映画●インディ－ジョーンズシリーズ
好きな音楽●夏川りみの「涙そうそう」

◆相澤 浩 先生（53歳）
p r o f i l e（略歴）
国立旭川医科大学卒業
東京医科歯科大学産婦人科教室入局
日本産婦人科学会産婦人科専門医
東京慈恵医科大学第三病院皮膚科診療科長（講師）歴任
日本皮膚科学会皮膚科専門医
にきびとホルモンの研究で医学博士となる。
日本皮膚科学会認定 皮膚科専門医

出身地●東京都 血液型●O型
休日の過ごし方●ゴルフ散歩
趣味●ゴルフ テニス スポーツ鑑賞
ゲンキのモトは●患者さんの笑顔
健康に気をつけていること●歩くこと
ストレス解消法●スポーツ鑑賞 とくにボクシン
グ：長谷川選手のファン
好きな食べ物●ステーキ

好きな言葉●敬天
けいけん

愛人 好きな場所●多摩川
好きな映画●シックス・センス
好きな本●スピリチュアルカウンセラー

江原啓之の本
好きな音楽●ケツメイシ
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大人ニキビの診療を
専門としています★
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相澤皮フ科 
クリニック 
劔持ビル3F

京王調布駅 

○ － － － －  －

－ ○ ○ － ○ － －

月 火 水 木 金 土 日祝

10:00 ～
13:00

15:00 ～
19:00

東京都調布市布田1-43-9
劔持ビル3F

●皮膚科

042-499-6171

相澤皮フ科
クリニック

仙 川

京王線●仙川駅

皮膚疾患による外科治療、レーザー治療の
スペシャリスト★

往診・訪問 院内・院外 

10:00

14:00

足裏の悪性の
ホクロの検査
ができます！

ニキビ痕の相談も
乗ってくれます！
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◎東大病院 ◎虎の門病院
◎公立学校共済組合関東中央病院
◎NTT関東病院 ◎国立国際医療センター

主な連携病院

H P http://www.aizawa-hifuka.jp

◎東京慈恵会医科大学附属第三病院
◎杏林大学医学部附属病院

主な連携病院

P O I N T
★大人のニキビの治療に
力を入れられています★

ニキビ治療に積極的にホルモ
ン剤を利用し治療できる、
日本で数少ない皮膚科専門医
のクリニックなのです。

院内・院外 

●皮膚科

03-3308-2286

川端皮膚科
クリニック

月 火 水 木 金 土 日祝

10:00 ～
13:00

15:00 ～
19:00

休診／土日祝
保険診療を主としています。
（美容皮膚科は基本的に自由診療）

東京都調布市仙川町1-13-16
しみずやビル2F

○ ○ ○ － ○ ○ －

○ ○ ○ － ○ － －

H P http://www.tcda.jp/kawabata/

先生が、目指している
クリニックは？

「皮膚疾患のゼネラリスト」。一
般的な皮膚疾患は、もちろん。
美容皮膚科もやるし、ピーリン
グやレーザー治療また、手術も
小さいものなら行います。入院
したり、特殊な機器を使ったり
しなければならない病気以外は
すべて診療できるクリニックに
したいと考えています。

ダ－モスコピーの検査が
受けられます！

日本人に多いとされる足裏
の悪性のホクロをダーモス
コピーという専門機器を使
って調べることが出来ます。

英語可能

ニキビ痕をイオ
ン導入して、対

処をしてくれるサロン
を完備していますょ。

休診／木・日・祝・祭日
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布
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皮
膚
科

力を入れられている
分野

皮膚疾患による外科治療、
レーザー治療。
とくに、皮膚の小腫瘍の
手術、アトピー治療を得
意としています。


