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今回から、東京の城北エリアまで「ゲンキのモト」の配布エリ
アが広がることとなりまして、各先生に 城北エリアで、評判

の良い先生をお聞きしていたところ…
新宿新都心クリニックの加瀬先生、伊藤医院の伊藤先生から推薦を
受けたのが、こちら「石井皮膚科」さんでした。

もともと、自分自身がアトピー性皮膚炎で大変だったことから、
皮膚科の医師となられた石井先生は、明るくて、ハキハキと

感じの良い親身に話を聞いてくれる先生でした。石井先生は、特に
白斑の治療に熱心でして、こちらのクリニックでは白斑に関しての
特別なレーザー治療受けることができるのです。また、星状神経節
ブロック療法と同じような効果を感じられる近赤外線照射法なども
取り入れていたり、処方されるクリーム１つとっても、こぼれない
で使いやすい容器を工夫して作って処方し
ていたり、勉強熱心で、とにかく患者さん
思いの先生でした。
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イガラシ皮膚科は、千歳烏山のおくだ皮膚科クリニック・
奥田先生からのご紹介で伺いました！どこか懐かしい町

並みにある、落ち着いた雰囲気の医院さんでしたよ。「建物は若
干古めですが、全面的に改装して、より良い医療をご提供でき
るように努力しています！」という3代目ドクターの五十嵐勝
先生。北区では一番歴史あり、町の信頼されるお医者様として
活躍されているのも納得ですね☆湿疹、アトピー性皮膚炎、水
虫など一般の保険診療を中心に、美容皮膚科やレーザーなど幅
広く皮膚科治療にあたってくれます！

◆石井 暁彦 先生（44歳）
p r o f i l e（略歴）
東邦大学医学部卒業
日本皮膚科学会認定 皮膚科専門医
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現在の先生で三代目☆77年の歴史をもつ
地元密着の医院です！

院内・院外 

男性型脱毛症治療
薬プロペシア錠が
処方可能です！

お子さまのための
プレイコーナーが
あります★
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◎東京医科大学病院
◎帝京大学医学部付属病院 ◎日本大学付属板橋病院

主な連携病院

◎東京臨海病院
◎虎の門病院

主な連携病院 P O I N T
★白斑症（しろなまず）に有効な
ナローバンドUVB  光線治療が受けられます。
★お子さまのためのプレイコーナーがあります！

院内・院外 

●皮フ科一般・皮膚外科手術
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得意分野／巻き爪・陥入爪の治療…
超弾性ワイヤーを爪に装着して弯曲
した爪を矯正します。
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星状神経節ブロック療法と同じような効果を
感じられる近赤外線照射法が受けられます！
1. ただ、光を当てる治療なので、痛くもありません！
2. 寝ながら簡単に出来ます！
3. カーテンで各ベッドが仕切られているので、
プライバシーも守られています！

どんな症状に良いの？
主に腰痛や肩こりに有効的なのですが、皮膚疾
患であれば、アトピー性皮膚炎、帯状疱疹（ヘ
ルペス）、円形脱毛症など神経に関わる疾患に
効果がみられるそうです。

これが、
ナローバンドUVB 
光線治療機器

◆五十嵐 勝 先生（40歳）
p r o f i l e（略歴）

東京医科大学卒業
日本皮膚科学会認定 皮膚科専門医 医学博士

出身地●東京 血液型●Ｏ型 休日の過ごし方●
サイクリング ゲンキのモト●子供と遊ぶこと
健康に気をつけていること●食べ過ぎないように
する、運動をする ストレス解消法●お酒。わり
と何でも飲めます。 好きな食べ物●和食
好きな言葉（座右の銘など）●生涯一臨床医 オス
スメレジャースポット●軽井沢、葉山 好きな映
画●ニューシネマパラダイス 好きな本●H.D.ソ
ロー「森の生活」 好きな音楽●ＪＡＺＺ、ハワイ
アン 先生になったきっかけ●父も祖父も医師だ
ったので、自然に…。 学生時代にやっていたス
ポーツ●大学時代にヨットをやっていました。
開業してどのくらい●院長になったのは5年前、開
院は祖父の代からなので77年です。


