
立成育医療センターの先生が、
分娩までできるクリニックを新た

に開院するらしい…どんな医院さんか
知りたい！そんなクチコミ情報や多くの
読者さんの声から、取材へ伺ってきました。昨年の9月18日
に開院したばかりのピカピカの院内は、至れり尽くせりの充
実度でした。地下のスタジオやエステルーム、ベビールーム
はもちろん！入院施設も様々な、こだわりのつまった部屋ば
かりでした。バースプランも、無痛分娩や立ち会い出産、フ
リースタイル分娩など考えられます。妊婦健診からお産まで
トータルに受診できることは、とっても安心できますよね！

成城マタニティ
クリニック
産科・婦人科

03-5727-5335

東宝スタジオ

大丸ピーコック

成城学園前

成城マタニティ
クリニック

小田急小田原線

セブンイレブン

世田谷通り

成城消防署

成育医療
センター

至喜多見 至祖師ケ谷大蔵 国立成育医療センター
東京医療センター
帝京大学医学部附属溝口病院

主な
提携病院

小田急小田原線  成城学園駅
田園都市線  二子玉川駅

渡
わ た ば

場 孝
こ う や

弥先生（41歳）
弘前大学医学部卒業／日本産科婦人科学会認定専門医
臨床遺伝専門医
出身地●北海道　血液型●B型　休日の過ごし方●ジムに
通っています　趣味●海で釣り　ゲンキのモト●赤ちゃんの
泣き声　好きな食べ物●ボンゴレパスタ　嫌いな食べ物●
ゴーヤ　好きな言葉●良識、寛容、進取

★土曜日の診療は、9：30～12：30まで
●〒157-0066
　東京都世田谷区成城1-1-2
　・成城学園前駅南口、狛江駅北口から
 　小田急バス・東宝前下車
　・二子玉川駅より小田急バス・東横小学校前下車
●駐車場2台
●http://www.seijo-mc.com/

国
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成城
学園

院内・院外予約制 英語可能セカンド
オピニオン 駐車場

P o i n t

手術・検査・相談
◉フリースタイルでの分娩も可能　◉無痛分娩も対応
◉4Dエコー完備　◉入院施設完備
◉流産・中絶手術対応　◉帝王切開対応

＊先生の専門分野　産科学全般。とくに超音波や遺伝など
＊診療について心がけていること アロママッサージやマ
タニティビクス、マタニティヨガを取り入れ、より良い環
境の中でお産が出来る空間を考えています。診察に来た
上のお子さんが、退屈しないように心がけています。

月 火 水 木 金 土 日祝
9：30〜11：30 ★
14：00〜16：30
15：30〜18：00

世田谷に20年ぶりにできた！分娩まで
できる新しい産婦人科さん★

カルテ開示

みかこの
取材日記

予約について
電話はもちろん、PC、

携帯からの予約も
可能

読者の
クチコミ

編集部に届くクチコミ医院情報や
掲載ドクターから紹介いただいた
先生をレポートします！

産科・
婦人科
特集★

今回の
取材・特派員
プロフィ−ル

です！

宗くんママ（27歳）
1歳の息子を持つ新米ママさん！ ゲンキのモトに届く
クチコミ医院情報の特派員として、大活躍★
おもに、東京の城東エリアに届く医院さんをレポートします。
★住まい ： 東京都・足立区  ★趣味 ： 料理・お散歩
★ゲンキのモト ： 1歳の息子

みかこ編集長（29歳）
7歳、4歳の息子を持つ2児の母。ぜんそく・アトピーの長男、
600ｇで生まれた体の弱い次男の誕生をきっかけに、
自分自身が知りたかった近所にあるクチコミ病院情報を
発信したいと思い、走り続けているワーキングマザー。
★住まい ： 東京都・杉並区  ★趣味 ： 食べ歩き  ★ゲンキのモト ： 7歳と4歳の息子

やえ編集スタッフ（27歳）
10ヶ月の男の子のママ。産休を経て、編集スタッフとして活躍。
クチコミ情報はもちろん、掲載された先生から紹介のあった
先生への取材を主に担当しています。
★住まい ： 東京都・葛飾区  ★趣味 ： フラワーアレンジメント
★ゲンキのモト ： 10ヶ月の息子

ルナちゃんママ（36歳）
3歳の女の子のママ。娘がアレルギー体質を持つため、アレルギー
疾患については興味深々。主に都心エリアのクチコミ情報のあった
医院さんや先生から紹介のあった先生へ取材に伺います。
★住まい ： 東京都・練馬区
★趣味 ： 食べ歩き  ★ゲンキのモト ： 3歳の娘

キッズ
ルーム

オムツ替
スペース

プレイ
スペース

授乳
スペース

ベビーカー
持込可

院内
土足

世田谷通り沿いにあります
座り心地抜群の待合室の
イスは、先生のこだわりが！

マタニティーライフを
トータルサポート
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予約制

予約制

月 火 水 木 金 土 日祝

9：00〜12：00

14：00〜16：30

下平レディースクリニック

03-5377-0834

至
練
馬

至
大
原

至新宿

青梅街道

至荻窪
東高円寺
東京メトロ
丸の内線

下平レディース
クリニック

高円寺
陸橋下

環
状
七
号
線

●〒166-0003
　東京都杉並区高円寺南1-4-12
●http://www.shimodaira-ladies.jp

三鷹レディース
クリニック
婦人科、産科（妊婦健診）

0422-70-1150

至武蔵野

至新宿

南口

郵便局 至
井
の
頭

さ
く
ら
通
り

中
央
通
り

三 鷹JR中央線

三鷹レディース
クリニック

東急ストア

丸正

P o i n t

武蔵野赤十字病院
杏林大学医学部付属病院

主な
提携病院

JR中央線・JR総武線・東京メトロ東西線  三鷹駅

回の号で掲載しました女医の先
生方から、数多くの推薦がありま

した信頼高い先生です。お会いして、お
話すればするほど…「本当に患者さん
思いの先生だな」と、心温かい先生の雰囲気に感激しました。

「患者さんとのコミュ二ケーションや信頼関係を大切にした
いから、他の先生より1人1人の診察時間が長いかも？」「受
診して良かったと患者さんが喜んで帰っていく姿を見ると、幸
せな気持ちになりますね」と笑いながら話している先生の姿
が印象的でした。とっても素敵な先生です★

前
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三鷹

ルナちゃん
ママの
取材日記

●〒181-0013
　東京都三鷹市下連雀3-31-4
　ライオンズマンション三鷹第8  1F
●http://mitaka-ladies.jp

予約について
初診は、直接来院。再来か
らは、インターネット・携帯

から予約ができます。

女医在籍セカンド
オピニオンカルテ開示 院内・院外 車いす可能

東京メトロ丸ノ内線  東高円寺駅

しにくいことも話せる関係
をモットーに！」患者さんとの

コミュニケーションを大事にしたい
と考えられている中島先生は、た
つきクリニックの矢谷先生から紹介を受けて取材に伺いまし
た。矢谷先生同様、心暖かい物腰柔らかな気さくな先生は、
更年期障害や思春期相談などホルモンに関する治療を得
意としています。最近「おりものが、ちょっと変？」と思った時
は、是非！相談してみてください。

「話

東高円寺

女医の先生から支持される
信頼高い先生！

手術・検査・相談

みかこの
取材日記

月 火 水 木 金 土 日祝

10：00〜13：00

15：00〜18：00

東京女子医科大学病院
東京医科大学病院

女医在籍セカンド
オピニオンカルテ開示 院内・院外
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手術・検査・相談

◉中絶手術 ◉流産手術 ◉4Dエコー

◉3Dエコー ◉子宮がん検診 ◉遺伝検査

◉子宮内膜症 ◉月経困難症相談 ◉不妊

症相談 ◉不妊症治療 ◉低用量ピル処方 

◉中用量ピル処方 ◉子宮筋腫相談

◉更年期相談 ◉羊水検査

P o i n t
＊先生の専門分野　更年期障害の相談・思春期相談
おりものの相談・ホルモンについての相談を得意としていま
す。おりものの量が多い、色や匂い…気になる場合は、相談を！
＊診療について患者さんへ一言 
患者さんの訴えをきちんと聞いて、じっくり話ながら診療
を考えていきたいと思っています。

主な
提携病院

予約について
初診以降は、予約専
用電話（24時間）で
予約診療できます。

天
て ん じ ん

神 尚
ひ さ こ

子先生
日本医科大学医学部卒業／日本産科婦人科学会認定専門医
出身地●大阪府　血液型●A型
休日の過ごし方●家事全般　ゲンキのモト●家庭
お子さんは、いらっしゃいますか●息子さん2人
好きな食べ物●甘いもの、和菓子　好きな映画●SF映画

先生
からの
紹介

先生
からの
紹介

＊先生の専門分野 
子宮内膜症・生理不順の相談、更年期障害の相談
＊診療について患者さんへ一言
女の人の力になりたい！と思っています。

◉子宮がん検診 ◉子宮内膜症 ◉月経困難症相談 
◉不妊症相談 ◉低用量ピル処方 ◉緊急避妊
◉不妊症治療 ◉子宮筋腫相談 ◉更年期相談
◉乳がんエコー検査 ◉乳腺外来

産科（妊婦健診）・婦人科

☆予約専用電話（24時間）
　03-5305-8612（音声ガイダンス）

地域密着の三代続く由緒ある
産婦人科さんです！

中
な か じ ま

島 由
ゆ み こ

美子先生
東京女子医科大学卒業／日本産科婦人科学会認定専門医／
母体保護法指定医
出身地●東京都杉並区　血液型●B型　ゲンキのモト●
患者さんと話すこと。患者さんの「よくなりました」の言葉
お子さんは、いらっしゃいますか●一男二女のお母さんです

血管年齢が測定できます！
更年期の方にオススメです★

手術
対応

子連れ
診察

子連れ
診察

院内
スリッパ

ベビーカー
持込可

院内
土足

アットホームな素敵な
クリニックさんです★

妊婦健診費用内で
4Dエコーが見れちゃいます！
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医院・クリニック紹介産科・婦人科

［女性科］03-5348-7074
［男性科］03-5348-7072

西
武
新
宿

新 

宿

ペペ

大ガード東

西
口

中
央
口

J
R
線

新宿広小路
郵便局

小田急ハルク

小
滝
橋
通
り

たつきクリニック

新
宿
西
口

小田急百貨店

森田レディス
クリニック
産科（妊婦健診）、婦人科、内科

03-3760-0256

代
官
山

恵
比
寿

旧
山
手
通
り

駒沢通り

森田レディス
クリニック

ampm

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

食
器
屋

鎗ヶ崎
交差点

日本赤十字社医療センター、
愛育病院、聖路加国際病院、
東京医療センター

主な
提携病院

森
も り た

田 良
よ し こ

子先生
東京大学医学部卒業／東京大学医学部附属病院勤務
愛育病院勤務／NTT東日本関東病院勤務
国立国際医療センター勤務
日本産科婦人科学会認定専門医／母体保護法指定医
出身地●東京都（世田谷区）　血液型●A型
趣味●演劇鑑賞

●〒153-0061
　東京都目黒区中目黒1-1-18
　イーストヒル2階

「静
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中目黒

JR線・小田急線・京王線・
都営地下鉄・東京メトロ  新宿駅

矢
や た に

谷 達
た つ き

樹先生（53歳）
鳥取大学医学部卒業／東京女子医大産婦人科勤務
日本産科婦人科学会認定専門医
母体保護法指定医
出身地●鳥取県血液型●O型
趣味●マジック、フットサル、将棋
ゲンキのモト●朝、かかさず冷たい日本茶をゆっくり1杯飲むこと
お子さんは、いらっしゃいますか●娘さん2人

★第3土曜日の午前のみ休診
●〒160-0023
　東京都新宿区西新宿7-16-14
　ミクラ西新宿ビル2F
●�http://www.tatsukiclinic.jp

女医在籍予約制 英語可能車いす可能セカンド
オピニオン 院内・院外

院内・院外予約制

クレジット
可能セカンド

オピニオンカルテ開示

カルテ開示

車いす可能

号で掲載しましたプラザ30階ク
リニックで、今も、週1回外来を

持っている矢谷先生は、もう知り合って3年近くになるので
すが…ようやく掲載できた素敵な先生の1人。とにかく、ユー
モアセンス抜群で、笑顔が絶えない…のんびりした優しさ溢
れる先生です。男性と女性の待合室が完全に別になってい
たり、院内で、脱毛やレーザー治療でシミの治療ができるよ
うに、女性のニーズに合わせた診療を考えてくれています。

2

◉中絶手術 ◉流産手術 ◉子宮がん検診
◉子宮内膜症 ◉月経困難症相談 ◉不妊症相談 
◉低用量ピル処方 ◉中用量ピル処方 ◉子宮筋腫相談 
◉更年期相談

手術・検査・相談

新宿

かな環境でゆっくりお話を」と
15年前に女医の森田先生が

開院されました☆「女性の健康管理
のお役に立ちたい」とおっしゃる先生
は、穏やかに丁寧に質問に答えて下
さいました。待合室はゆったりとくつろげるリビングのような
雰囲気。そして診察室までベビーカーを押して入れるため、
お子様連れにも通いやすいのが嬉しいです☆「皆さん様々
な悩みやストレスを抱えていらっしゃいます。そのため、患者
さん一人ひとり目指すゴールも違うもの。心配事や治療に
ついて一緒に考えていきましょう。また、検査で異常なしと分
かるだけでも心の負担は軽くなるので、気になることがあれ
ば是非気軽にいらして頂きたいです。」ゆっくりお話ができる
ようにと予約制をとられており、初めての方でも安心して通
える産婦人科さんです♪

P o i n t

手術・検査・相談
◉中絶手術 ◉流産手術 ◉乳がんエコー検査
◉子宮がん検診 ◉遺伝検査 ◉子宮内膜症
◉月経困難症相談 ◉不妊症相談 ◉不妊症治療 
◉低用量ピル処方 ◉中用量ピル処方
◉子宮筋腫相談 ◉更年期相談
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予約について

予約優先ですが急ぎの場合
は直接来院も可能です。
予約はお電話にて。

＊先生の専門分野  妊娠中毒症、漢方を使った更年期障害治療
＊診療について患者さんへ一言
最後の生理は、自分でわかるようにしておいてくださ
い！また今の症状は、いつ頃からか？受診の際に伝え
てもらえると助かります。月経不順の方は、できたら
基礎体温表があると◎です。

P o i n t

＊先生の専門分野
産婦人科一般
＊診療について
　心がけていること
患者さんがリラックスして気
になることを遠慮なく話せる
ように努めています。

月 火 水 木 金 土 日祝

10：00〜12：00 ★

13：00〜18：00

月 火 水 木 金 土 日祝

9：30〜12：30

14：30〜17：30

社会保険中央病院
慶応義塾大学病院
東京女子医科大学病院

主な
提携病院

ゆっくりお話できる、
アットホームな医院さんです☆

予約について
予約優先ですが急ぎの場
合は直接来院も可能です。
予約はお電話にて。

宗くん
ママの
取材日記

たつきクリニック
産科（妊婦健診）、婦人科、皮膚科、内科

JR山手線  恵比寿駅、東急東横線  代官山駅
東京メトロ日比谷線  恵比寿駅

手術
対応

手術
対応

子連れ
診察

子連れ
診察

ベビーカー
持込可

ベビーカー
持込可

院内
土足

院内
土足

先生
からの
紹介

先生
からの
紹介

待合室はゆったり
くつろげる雰囲気です

ルナちゃん
ママの
取材日記

目指すは、女性のホームドクター★
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