
こどもの呼吸器疾患・ぜんそくなどの
アレルギー疾患が専門です！うめはら

こどもクリ二ック
小児科・アレルギー科

東急田園都市線・三軒茶屋駅

03-6809-7878

太子堂

サ
ミ
ッ
ト
ス
ト
ア

うめはら
こどもクリニック

鳥山川緑道

梅丘通り

淡島
通り

代沢十字路
太子堂
中学校

くすりのセイジョー

三軒茶
屋駅

東急田
園都市

線

至渋谷

至
下
北
沢 梅
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原
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 実
みのる

先生（53歳）
北里大学 卒業
前職 ： 神奈川県立こども医
療センター救急診療科部長、
北里大学医学部非常勤講
師、日本小児科学会認定専
門医、日本アレルギー学会認定専門医
出身地●東京都　血液型●O型
休日の過ごし方●旅行
ゲンキのモト●いろいろな人との出会い
先生の家族構成は？●２人のお子さんを持つお父さん！

Doctor's Profile

今年の9月3日に新しく開
院した先生です。国立小児
病院跡地に、小児科が開院
するらしい…どのような先
生か、取材してもらいたい！
とのクチコミから、掲載と至

りました。院長の梅原先生は、長い間、神奈川県
立こども医療センターで小児救急診療に携わって
きた権威のあるベテランの先生でした！　また、小
児救急での、いろいろな経験から、あらゆる視野で
お子さんのことを考えてあげられる信頼性の高さを
感じました。専門分野は、小児の呼吸器とのこと。
ぜんそくなどのアレルギー疾患の相談も、じっくり
聞いてくれますよ★

みかこの
取材日記

★�土曜日の診療は、午前9：00〜午後13：00

●�〒154-0004
　東京都世田谷区太子堂3-38-18
●�http://www.umehara-kodomo.

webmedipr.jp
●�駐車場2台あり
乳幼児健診・予防接種  14〜15時 

（電話予約・または受付で予約可能）

院内・院外駐車場セカンド
オピニオン予約制

読者
からの
口コミ

先生の得意分野
ぜんそくなどのアレルギー疾患

POINT

月 火 水 木 金 土 日祝

9:00〜12:00 ★

15:00〜18:30

車いす可能

診療について心がけていること
地域密着し、温かい医療を行え
たらと思っています。また、小児
の救急の現場にいた立場から、
こどもの事故を防止する立場に
なれたらと考えています。

▼ �国立成育医療センター

▼ �東邦大学医療センター 
大橋病院

主な提携病院

携帯電話・パソコンで予約が
可能です。↓コチラから
http://paa.jp/t/180201/

予約について

隔離室あり

点滴対応

オムツ取替えスペースあり

予防接種、乳児健診優先時間あり

迅速診断あり

吸入設備あり

スリッパ

➡医院のロゴマーク
となっている「カンガ
ルー」が、入り口でお
出迎え★元気なカン
ガルーとお母さんに
抱きかかえられてい
るカンガルーの親子
のように、お母さんが
お子さんを抱きしめ
てあげる温かさを大
事してもらえた…との
ことでした。

編集部に届くクチコミ医院情報や
掲載ドクターから紹介いただいた
先生をレポートします！

小児科
特集★

今回の
取材・特派員
プロフィ−ル
です！

宗くんママ（27歳）
1歳の息子を持つ新米ママさん！ 今回から、ゲンキのモトに届く
クチコミ医院情報の特派員として、大活躍★
おもに、東京の城東エリアに届く医院さんをレポートします。
★住まい ： 東京都・足立区  ★趣味 ： 料理・お散歩
★ゲンキのモト ： 1歳の息子

カルテ開示

みかこ編集長（29歳）
7歳、4歳の息子を持つ2児の母。ぜんそく・アトピーの長男、
600ｇで生まれた体の弱い次男の誕生をきっかけに、
自分自身が知りたかった近所にあるクチコミ病院情報を
発信したいと思い、走り続けているワーキングマザー。
★住まい ： 東京都・杉並区  ★趣味 ： 食べ歩き  ★ゲンキのモト ： 7歳と4歳の息子

やえ編集スタッフ（27歳）
7ヶ月の男の子のママ。産休を経て、今号から編集スタッフとして
活躍。クチコミ情報はもちろん、掲載された先生から紹介のあった
先生への取材を主に担当しています。
★住まい ： 東京都・葛飾区  ★趣味 ： フラワーアレンジメント
★ゲンキのモト ： 7ヶ月の息子

ルンちゃんママ（27歳）
3歳の女の子のママ。娘がアレルギー体質を持つため、アレルギー
疾患については興味深々。主に都心エリアのクチコミ情報のあった
医院さんや先生から紹介のあった先生へ取材に伺います。
★住まい ： 東京都・千代田区
★趣味 ： カタログショッピング  ★ゲンキのモト ： 3歳の娘
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どい小児科
小児科

03-5751-7888

環
状
七
号
線

至
五
反
田

至
馬
込

荏
原
中
延
駅

東
急
大
井
町
線

G
S

G
S

G
S

コ
ン
ビ
二

浪花会通り

ど
い
小
児
科

都営浅草線
戸越駅A1出口

東
急
池
上
線

子育てママの応援団！ 明るく優しい女医先生と
スタッフさんが待ってます☆

戸越
都営浅草線・戸越駅

東急池上線・荏原中延駅、東急大井町線・戸越公園駅

土
ど

居
い

寿
ひ さ

子
こ

先生
日本医科大学医学部卒業
日本小児科学会認定小児科専門医、
日本小児科医会こどものこころ相談
医、日本医師会認定産業医
出身地●横浜市  血液型●A型
趣味●ピアノ、美術館巡り、芝居鑑賞

Doctor's Profile

車いす可能院内・院外予約制

先生
からの
紹介

今年の4月に開業されたばかり
のピカピカの医院さん！ 病気の
子供や介抱に疲れたママの気持
ちを明るくさせてくれる工夫が満
載です☆例えば、院内のいたる
所にある可愛い壁飾りは、なんと

スタッフさんの手作り！ 待合室の壁飾りは季節ごとに
変わるので、とても楽しみです☆明るく気さくな土居先
生のモットーは「お家でのケアを母子の生活スタイルに
合わせて教えること」。なるほど、一日中お家にいるマ
マと働くママでは病気の子供にできるケアも違ってきま
すもんね！ 印象に残った経験をお聞きしたところ、「病
院勤務時代に担当した病気のほんの小さな赤ちゃんが、
元気な少年に成長し医院に訪ねて来てくれた時は、とて
も嬉しかった」とお話して下さいました。しみじみと「や
っぱり子供が好きなんですよね」と語る先生からは、と
ても温かな優しさが伝わってきました☆

やえの
取材日記

セカンド
オピニオン 英語可能カルテ開示

土曜午前 8：45～13：00

●〒142-0041　東京都品川区戸越
　3-9-12グランパル戸越1F
●http://www.doi-pd.jp
乳児健診は火、水13：00〜14：00（予約制）
他の曜日をご希望の方はご相談下さい。
予防接種は診療時間内にて随時実施してい
ます。（予約制）　

月 火 水 木 金 土 日祝

8:45〜12:00 ★

14:00〜18:00

女医在籍

POINT
「こどものこころ相談医」
とは？
日本小児科医会が実施して
いる講習会に参加して得ら
れる資格です。子供達の心
のあり方が問題になってい
る今、子供に一番近い小児
科医が治療の最初のきっか
けになれば、ということで出
来た資格です。専門家への
橋渡し的な役目を担うなど、
今後小児科医の活躍に期
待がかかります。

近くにコインパーキングがあ
るので、車での来院も便利
です。

待合室隣の畳のスペースで
授乳可能です。お声掛け下
さい。

院内土足迅速診断あり

吸入設備あり点滴対応

オムツ取替えスペースあり

プレイスペースあり

隔離室あり

授乳スペースあり

乳児健診のみ優先時間あり

▼ �昭和大学病院

▼ �日本赤十字社医療センター

▼ �東京都立広尾病院
▼ �財団法人東京都保健医療

　公社荏原病院
▼ �NTT東日本関東病院

主な提携病院

24h自動電話予約。予約専用
番号：03-5750-5489 受付窓口
に直接電話でも可能

予約について

季節ごとに変わる壁飾りは
スタッフの方達の力作！！

継
つぐ

醫
い

院
いん

小児科・内科

03-3311-3067

新高円寺駅丸ノ内線
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ぐ
医
院

小児科医として3世代続く地域密着の素敵な先生!

新高円寺東京メトロ丸の内線・新高円寺駅

継
つ ぐ

 仁
ひとし

先生
日本医科大学卒業
日本小児科学会専門医、
日本旅行学会認定医、
出身地●東京都杉並区梅里
血液型●Ｂ型
趣味●スキューバダイビング、テニス、
サイクリング、手作りパン。
休日の過ごし方●家族と一緒にお出かけ。
ゲンキのモト●喜んでもらえた時。面白い本に出合えた時。

Doctor's Profile

とても趣きのある佇まい
の医院さんは、先生で3代
目。親子3代皆さん小児科
の先生！ という由緒正しい
先生です。「民宿やペンシ
ョンのように、身近で1人1

人に丁寧に対応できるような医院でいたいですね
…」と、気さくに話してくれた院長先生は、ニコ
ニコ笑顔が絶えない！ 楽しくて、とても親切な方
でした。また、こちらの質問に対して、1つ1つ真
面目にきちんと対応していただける姿に、とても
信頼感を感じさせられました。中学生のお子さん、
2歳のお子さんがいらっしゃるお父さん先生！ と
いうことで、親の目線で、診療していただける安
心感もあります！

みかこの
取材日記

先生
からの
紹介

※診療受付は、30分前まで

●〒166-0011
　東京都杉並区梅里2-4-8
●�http://homepage2.nifty.com/

TSUGUIIN/
乳児健診・予防接種は、いつでも随時！ 受け
られます。（予防接種は事前に要電話）

月 火 水 木 金 土 日祝

9:00〜12:30

15:30〜18:30

扌
由
緒
正
し
さ
が
感
じ
ら
れ
ま
す
！

診療について心がけていること ：
コミュニケーション

「よくお話を聞くように心がけております。
そして、ご説明して、ご納得いただき、不
要な処方はせず、自然治癒力を引き出す
ようにしています。」

先生の専門分野　腎臓に関する疾患

POINT

院内・院外在宅訪問セカンド
オピニオンカルテ開示 英語可能大人OK!

各専門の先生と連携して
診療にあたってくれます。▼ �河北総合病院

▼東京衛生病院

主な提携病院

特にありません！
困ったときは、随時。

予約について

吸入設備あり

オムツ取替えスペースあり

プレイスペース外にあり

隔離室あり 点滴対応

迅速診断あり 院内スリッパ

待ち時間を
楽しめるように
スタッフ一同
工夫しています
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ゆっくり、お話を聞いてくれる先生なので安心感があります！
近岡小児科
小児科

東急田園都市線・宮崎台駅

044-852-5252

宮崎台

明るくバイタリティたっぷりの先生☆頼りになります！！

東急東横線、東京メトロ日比谷線・中目黒駅

山
手
通
り

至
新
宿

至
五
反
田

中目黒駅

上目黒
福祉工房

ラ
イ
フ

り
そ
な
銀
行

はんじ医院

至横浜
東急東横線

上目黒

はんじ医院
小児科・アレルギー科・内科・リウマチ科

03-3710-4513

判
は ん

治
じ

直
な お

人
ひ と

先生（51歳）
日本医科大学医学部卒業
日本小児科学会専門医
出身地●愛知県（名古屋市）
血液型●A型
ゲンキのモト●子供の笑顔
休日の過ごし方●家族と過ごす
先生の子どもの頃を教えて●元気な子でした！
好きな言葉●おもいやり

Doctor's Profile

広い院内にはプレイス
ペース、カーテンで仕切る
授乳スペース、オムツ交
換台、子供用トイレ、と小
さいお子さんを持つママに
は嬉しい設備が充実！名

古屋市出身の判治先生は明るく快活なお話ぶり
で、緊張せずに何でも相談できる雰囲気です。子
供が好きであるとともに、親御さんの真剣な想い
に答えたいとの理由で小児科医を選ばれたとのこ
と。先生は電話再診を実施されているのですが、
土地柄、海外に引っ越される患者さんが多いため
海外からの電話も受けられるのだとか！！診療時
間外でも出来る限り応対してくれるとのことで頼
もしい限りです☆

宗くんママの

取材日記

※�診療受付は午前8：45から12：30まで、午
後14：45から18：30まで
★�木曜10：30〜12：30　乳児健診、予防接
種、育児相談（予約制）

●�〒153-0051
　東京都目黒区上目黒3-6-18
　西村ビル3F
●�http://www.hanji-iin.info/

院内・院外往診予約制 セカンド
オピニオン

先生
からの
ご紹介

先生の得意分野
循環器に関する疾患、
アレルギー疾患、
リウマチも診れます！！

月 火 水 木 金 土 日祝

9:00〜13:00 ★

15:30〜19:00

診療について
心がけていること
お子さんが何を訴えている
のかを考えながら診療してい
ます。

カルテ開示

電話再診を実施しています！
（内容によって再診料がか
かります。診療受付、予防接
種、健診の予約は時間内に
お電話下さい。）

大人OK!

宮崎台 東急田園都市線
至渋谷至長津田

近岡
小児科

灰吹屋薬局 コンビ二

三井住友銀行

東急ストア

近
ち か

岡
お か

 弘
ひろし

先生（55歳）
昭和大学医学部卒業
昭和大学医学部小児科学教
室医局長、昭和大学小児科
学教室客員教授担当、日本小
児科学会小児科専門医
出身地●東京都（世田谷区）　血液型●AB型
休日の過ごし方●サイクリング

Doctor's Profile

前号のゲンキのモト小児
科特集の際も、周辺の調剤
薬局や読者さんからの口コ
ミハガキなど…各所からの
評判の良さから取材をお願
いしていたのですが、先生

が骨折といったアクシデントから掲載を延期し、
今号にて掲載が実現となりました。ほのぼのとし
た先生は、とても気さくで評判どおりの好印象！
小児の病気の話や先生の事など、じっくり丁寧に
対応してくれました。2階にある診療室への入り
口が、らせん階段となっていて…エレベーターが
ないために、若干ベビーカーや幼児には不便なの
ですが…先生の人柄の良さに敵うものはありませ
ん！ 取材に伺った日も、たくさんの可愛い子ども
達が、受診に訪れていました★

みかこの
取材日記

※�診療受付について午前8：45から、午後
13：45から
★�火曜日午後　午後17：00まで

●�〒216-0033　神奈川県川崎市�
宮前区宮崎2-2-1　タケマエビル2階
●�駐車場４台
●http://www.chikacli.jp/
予防接種、健康診断は予約制です。お電話
で予約を。

駐車場セカンド
オピニオン予約制カルテ開示 英語可能

読者
からの
口コミ

先生の得意分野
腎臓、泌尿器に関する疾患

POINT

月 火 水 木 金 土 日祝

9:00〜12:00

14:00〜17:30 ★

院内・院外

診療について心がけていること
待ち時間を少なくするように、診
療以外の時間を迅速に考えてい
ます。
当たり前のことですが…重大な
病気を見落とさないように！　正
確に！　きちんとフォローしていけ
たらと考えております。

▼ �帝京大学医学部附属溝口病院

▼ �聖マリアンナ医科大学病院　

▼川崎市立多摩病院

▼昭和大学藤が丘病院　

▼昭和大学横浜市北部病院

主な提携病院

順番を取る予約制
電話で、受診前に予約を！

予約について

扌待合室は、可愛く飾られています★

車いす可能 英語可能

点滴室を隔離室として
対応できます。

プレイスペースあり 授乳スペースあり

レントゲン完備

点滴対応

オムツ取替えスペースあり

ベビーカー持込可能

吸入設備あり

予防接種、乳児検診優先時間あり

迅速診断あり 院内土足

電話予約、直接来院も可
予約について

POINT

在宅訪問

隔離室あり 授乳スペースあり

オムツ取替えスペースあり

レントゲン完備ベビーカー持込可能

吸入設備あり点滴対応

院内土足迅速診断あり

➡診療室に続く「らせん階段」です。

主な提携病院

▼ �東邦大学医療センター大橋病院

▼ �日本赤十字社医療センター

▼国立成育医療センター

➡薬袋には先生と娘さんが描いたかわい
いイラストが☆

小児科●医院・クリニック紹介
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